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   生け花クラブ  ４階職員  下河原 茜 （しもがわら あかね） 

今年度生け花クラブの担当をさせて頂きます 4 階職員の下河原 茜(しもがわら 

あかね)と申します。 

今年で入職 3年目となりました。東京都日野市出身です。 

生け花クラブは今年度初めて担当させて頂きますが、私自身も小学生の頃に、

生け花を習っていました。当時先生から教わりながら見様見真似でしたが、美しい

花々が一つの作品となる姿に感銘を受けたことを今でも覚えています。 

これから入居者の皆様が、先生と共に作品を作り上げていく様子を見られるこ

とが、とても楽しみです。 

ボランティアの皆様にはいつも感謝の思いでいっぱいです。いつもありがとう

ございます。また皆様にお会いできる日を心待ちにしています。 

今年度もどうぞ宜しくお願い致します。 

 

       散歩クラブ  ３階職員 上田 佳奈  

昨年度に引き続き 3階の散歩クラブ担当となりました。 

入職２年目の上田佳奈と申します。 

家族は父・母・弟・私の４人です。キートスホームがある立川市の近くにあ

る八王子市出身です。休日はテレビを見るなど家でゆっくり過ごすことが多

いです。時々、自宅周辺で買い物に行ったり、外食することも楽しみの１つで

す。好きな食べ物はシチューとスイーツです。 

好きなことはドラマ鑑賞や旅番組を見ることです。今は出かけることが難

しいですが、いつか旅行に行きたいと考えています。 

今年度のクラブ活動では、安全面に気をつけながら季節を感じられるよう

な声掛けやレクリエーションを行い、ボランティアさんと入居者の方々との

交流の手助けとなるよう努力して参ります。 

今後もよろしくお願いします。 

 

今年度の各クラブ活動の担当職員のご紹介 

やさしい風の５月号と６月号で、今年度のクラブ活動の担当職員をご紹介いたします。  

「散歩クラブやお茶を楽しむ会」など、ボランティアの皆さんと共に活動を盛り上げていきますので、

どうぞ宜しくお願い致します。 



 

    散歩クラブ ４階職員  田村 厚樹 （たむら あつき） 

今年度散歩クラブを担当します田村厚樹（たむら あつき）と申します。 

趣味はバイク（約 2年前に購入）に乗って出かけること…と言いたいとこ

ろですが、某ウイルスが流行中のため最近は、家に引きこもってゲームばか

りしています。 

入職 5年目になりましたが、散歩クラブの担当は初めてです。入居者、ボ

ランティアの方々と一緒に楽しい時間を過ごせたらなと思っています。 

クラブ活動以外にも見かけましたらお気軽にお声掛け下さい。 

１年間どうぞよろしくお願い致します。 

生け花 / お茶を楽しむ会  ２階職員  片岡 加奈 

今年度から新人職員としてキートス特養２階フロアに配属になりました

片岡加奈です。今年度クラブ活動を担当させて頂きます。 

趣味は好きなアーティストの曲を聴くことです。 

昨年８月からアルバイトとして来ていましたが、まだまだ慣れていない

事ばかりで先輩職員の方たちに助けてもらう日々です。１日でも早く仕事

に慣れて、利用者の皆様には笑顔で過ごしてもらえるように、そしてクラ

ブ活動ではボランティアの方と利用者の方たちがスムーズに活動できるよ

うに努めて参りたいと思います。 

一生懸命頑張りますのでよろしくお願い致します。 

～新型コロナウイルス感染症の感染防止対策の期間延長について～ 

 「緊急事態宣言」の発出期間が延長されたことに伴い、入居者とご家族の面会制限やボランティアさんの活

動休止の期間も止むを得ず延長しています。厚生労働省によれば、全国で約 250 ヶ所の「クラスター」感染の

うち、福祉施設が 57件にも上るとのことですので、息の抜けない日々が続いております。このような状況を受

けて、7月 4日に予定しておりました「開設 20周年記念キートスまつり」も延期させていただくこととなりま

した。状況が十分に落ち着いたところで改めて企画したいと思います。ボランティアの皆様には、引き続き、

ご理解・ご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。 

至誠キートスホーム 園長 大友 正樹 

      散歩クラブ  ２階職員 細江 尚子 

昨年度に引き続き２階のお散歩クラブを担当させて頂きます細江尚子

と申します。 出身は志村けんさんの出身地、東村山市とよく間違われる

武蔵村山市です。 

最近、興味があることは石木花という直径 5ｃｍ程の小さな器に、苔と

植物が生えているミニ盆栽です。しかしズボラな性格故に枯らしてしまい

そうで、手を出せずにいます。 

今年度もよろしくお願い致します。 


