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明けましておめでとうございます。今年もどうぞ宜しくお願いします。 

皆様にとりまして、今年が良い１年となりますようにお祈り申し上げます。 

 

 

鶴の絵が見事な羽子板 パンフラワーの谷治先生作→ 

 

 

― 餅つき会 ― 
1 月 9 日（土）に、恒例の入居者の方とデイ利用者の方での餅つき会が行われました。 

お手伝いして頂くボランティアさん達には、9 時半にお集まり頂き入居者の方々の送迎からお願い

しました。会場は、１階のあおぞら広場と会議室を開いて行われました。 

キートスに入居されている皆様の集会である「キートス集会」の後、ご利用者やご家族の方々に、

ご協力頂くボランティアさん達をご紹介して、一言ご挨拶を頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年のギャラリー展示 

当日、職員家族も含

め、１３名のボランティ

アさんが、活躍してくれ

ました。 



 

キートス集会後、10 時 40 分頃からお餅をつき始めました。 

1 臼目の捏ね、2 臼目の捏ねと男性職員の皆さんの力強さで、順調に進みました。 

杵を持っての豪快なつきは、色々な方が参加してくれました。 

←１０１歳の森田さんにもついて

頂き、長寿の縁起の良いお餅が出

来上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアさんの手により、小さな丸い

辛味・きなこ・餡子の３種類のお餅と入居者

さんのお雑煮用の白いお餅が完成し、皆さん

に配られ、美味しく召し上がって頂きまし

た。なお、嚥下の心配な方には、お餅と同じ

ようなものを提供しております。 

 

 

 

 
ボランティア募集 ： 合同の活動のお手伝い 

特養とデイホームの合同の歌の活動が、月に３，４回あります。 

 ・「ｳｸﾚﾚホアピリ」→毎月第３火曜日・「さあ皆で歌いましょう」→原則 第１月曜日 

・「音楽の広場」→毎月第４火曜日・その他に不定期の活動 

PM１：３０～会場づくり、活動に参加する方の送迎（車椅子）、歌の活動（2～2：45）

の間は、見守りながら一緒に歌ったり聞いたりして頂いています。 


