
タイトルのTuuliとはフィンランド語で「風」を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。
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２０２２年の漢字は「戦」でした。コロナ、ウクライナ紛争など暗くなるニュースが多い中、
スポーツでは北京オリンピックやサッカーワールドカップが開催され、選手の活躍にとても感動
をしました。
全国的には制限がなくなり、旅行や行事が徐々に再開されてきていますが、至誠ホームは高
齢者施設ということもありしばらくは現在の体制を続けていくことになります。
ボランティアの皆様におかれましては、活動が十分できない中においても至誠ホームを気に
かけて下さり、温かいお言葉を頂いて大変うれしく思っています。１日も早くボランティアの皆様
とお会いできることを願っております。
これから寒さも厳しくなって参りますので、皆様もお体にお気をつけてお過ごしください。
皆様のご多幸をお祈り申し上げます。

ボランティアの皆様へ

天候等をみながらフロア毎に少人数でおこなうか
たちで体操を行っています。体操終了後には、け
やき広場を一周お散歩をして部屋の中へ。美味し
い空気をたくさんすって、けやき広場に咲く花々
をみて、ご利用者の皆様も笑顔にあふれています。

１２月キューピーちゃん

干し柿作り

渋柿を至誠特別養護老
人ホームの皆様と一緒
に干し柿にしました。

出来上がりまで
鳥から守り、先日無
事に食べることがで
きました。
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至誠特別養護老人ホーム

Merry X’mas

至誠ホームアウリンコ

車いすソリ🛷に乗って
サンタさん登場！

サンタさんからプレゼント
フロアごとにサンタさんへお
願いをしました。

可愛いクリスマスケーキ。皆さんからも笑顔がこぼれます。

食工房707作
シュークリーム皮を使った
クリスマスツリー！

クリスマスツリーを囲んで
クリスマス会スタート！
クリスマスソングを聞きながら
みんなで手拍子。

プリンに生ク
リームと果物を
飾り付け。
皆さん思い思い
にトッピングをさ
れています。

至誠ホームオンニ

ボランティアの方がクリスマスリースとツ
リーとおうちの飾りを作成してくださいまし
た。オンニのエントランスに飾っています。
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