
タイトルのTuuliとはフィンランド語で「風」を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。
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カフェタイム～くつろぎの時間を～

①蒲公英
②乾酪
③風琴
④燐寸
⑤螺子

ちょこっとブレイクで、
難読漢字です。
何個読めますか？

→答えは裏面に…

頭の体操

至誠ホームアウリンコでは定期的にカフェの時間をもち、ご利用者の皆様も
フロアを離れて、ほっと一息できる時間となっています。

「美味しいわ。」
「おいしいね
～。」と皆様満面
の笑みで飲まれて
おり、身体も心も
温まる時間となっ
ています。

節分にちなんで２月
は鬼の姿の可愛らしい
キューピーちゃんです。
今年の方角は北北西。
豆まきをし、息災コロ
ナに負けず、無病を願
いたいですね。

キューピーちゃん・節分
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至誠保育園児からの贈り物

難読漢字・・・答え

難読漢字、いかがでしたか。以下が答えです！

①「タンポポ」…タンポポは、漢方薬として使われており『蒲公英（ホコ
ウエイ）』と呼ばれています。その事から漢字での表記も「蒲公英」となり
ました。

②「チーズ」…チーズは、牛・羊などの乳を「乾燥させて作った酪（ら
く）なので「乾酪（チーズ）」という漢字になりました。

③「オルガン」…オルガンは風を使って鳴らす楽器であることから「風
琴」という漢字になりました。
➃「マッチ」…マッチの箱には、「赤燐（せきりん）」が塗ってあります。
マッチを擦るとこの赤燐に反応して火がつきますが、火がつくまでが「一寸
（いっすん）」であることから「燐寸」となったのではないかと言われてい
ます。

⑤「ネジ」…ネジは螺旋状（らせんじょう）の形をしているため
「螺子（ネジ）」という漢字になりました。

『ラナンキュラス』
幾重にも重なった明るい花弁が魅力
的な秋植え球根です。
早春から春にかけて開花します。
花の色も、白、ピンク、黄、オレン
ジ、赤と様々。
ラナンキュラスの名の由来は、葉っ
ぱが「カエルの足」に
似ていることからラテン語の
「rana（カエル）」が語源となっ
ていると言われています。

けやき広場に咲く花

水仙の花言葉は「自己愛」「神秘」
中国では、水仙は「水の仙人」と呼ばれ
ているそうです。

１月24日に、至誠保育園
の可愛い園児たちの訪問があ
りました。
空き箱に可愛いイラストを描
いた手作りの「でんでん太
鼓」です。子供たちは元気
いっぱいで、きっと園児たち
の声が利用者の方々にも届い
たかと思います。

園児たちの写真と一緒に「げんきにすごしてね。びょうきにならな
いでね。」とメッセージが添えられていました。

保育園児たちから元気を
いっぱいもらいました！

先月より、オミクロン株の
感染が拡大してきて、感染者
数も今までにない人数が確認
され感染力の強さに驚きと、
感染への不安が隠せません。
ホームにおきましても、日々
感染対策に努め、１日も早い
終息を願っております。
気の抜けない日々が続いてお
ります。
ボランティアの皆様におか

れましても、お身体には十分
気をつけてお過ごし下さい。

ボランティアの皆様へ

至誠特養４階にいる
ジョンです。


