
タイトルのTuuliとはフィンランド語で「風」を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。
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納涼大会のお知らせ

毎年夏に開催されている納涼大会ですが、現在の新型コロナウイルス感染症の状況から
通常開催は断念することになりました。
至誠特別養護老人ホームでは８月６日に、「夏祭り」を予定しております。
至誠ホームアウリンコでは８月５日にお祭りメニューの昼食等として開催する方向です。
和光ホームでは、８月４日に「夕涼み会」を予定しております。

来年こそ、皆様と一緒に夏のひと時を過ごせることを願っております。

和光ホーム～書道と向き合う時間～

【心織筆耕】
心の中で色々と
思いめぐらせな
がら筆を使って
書く様子

アウリンコDHで、６月２２日に行われた
Zoomでの書道の活動では、七夕の短冊に
願い事を小筆で書きました。
皆様の素敵な願いが届きますように・・・。

七夕の短冊に願いを込めて・・・

６月２７日、和光ホームにて事前にボランティアの
境田さんからお手本を頂き書道の時間を持ちました。
お手本をみながら、皆様真剣に取り組まれていました。
こういったかたちでの活動は今回で２回目です。

前回の活動を終え、境田さんにご自宅で作品を添削して
頂いた時に、境田さんからご利用者の皆様へ心温まる
お手紙を頂きました。
「素晴らしい作品をありがとうございました。
一生懸命書いていらっしゃる姿が目に浮かぶようでした。
自身をもってこれからも書を楽しんで下さいね。」
対面での活動が難しい状況の中だからこそ、こうした手紙のやり取りも、より貴重
なものであると感じます。
今後もこの繋がりを大切に、活動の時間をもっていけたらと思います。 【境田さんからのお手本です。】
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６月２９日に和光の英語サークルで、ボランティア
の田中由紀子さんにZoomでお話をして頂きました。
田中由紀子さんが、1969年7月にニューヨーク州の
シラキュース大学に３年間留学されていたこと。
１３日間の船旅で行き、その船の中でアポロ１１号が
月に上陸したニュースを聞いたこと。
シラキュース大学は、アメリカ大統領バイデン氏が
卒業した大学であった話や、留学のきっかけを
作ってくれた恩師とのこと、そして2011年
の恩師との再会などなど、盛りだくさんの
お話でした。和光の皆様も最後まで
興味深く話に耳を傾けて
いらっしゃり、あっという
間に時間が過ぎてしまいました。

七夕に向けて短冊作りを
しました。
筆で、「七夕」「天の川」
などと短冊に願いをこめて
書きました。笹に飾ると、
とても華やかになり、素敵
な七夕の笹飾りとなりまし
た。

和光ホーム英語サークル～Zoomでの活動報告～

【皆様の作品はフロアに飾られています！】

至誠特養４階にて、今年の３月から毎月書道の活動をしています。
ボランティアの鈴木さんから事前にお手本を受け取り、そのお手本を
みながら活動をしています。
ご利用者の皆様も毎回この時間を楽しみにして下さっており、活動中
には、書いた作品を互いに見せ合い、「上手に書けてるよ。いい
よ。」などと褒め合う様子も見られ、活動中は素敵な笑顔であふれて
います。毎月、鈴木さんには作品の添削をして頂き、ありがとうござ
います！

【７月の鈴木さんからの
お手本です】

七夕飾りをしました！

書道の活動～至誠特別養護老人ホーム４階にて～

【出発前ご家族と船の前で…】

【シラキュース大学にて】

【活動の様子】

【飾り付けをしました！】


