
タイトルのTuuliとはフィンランド語で「風」を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。
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アクティブセンターご利
用の皆様が、職員と一緒
にフェルトを切ったり丸
めたりして作って下さい
ました。

ひな祭り

毎年、至誠特別養護老人ホーム１階に飾ら

れているお雛様です。

お内裏様＆お雛様姿のキューピー
ちゃんです。
可愛らしい姿に心がほっこりとし
ますね。

今年も本館玄関前横にある梅はきれいな花を咲かせて
くれました。梅の花全般の花言葉は、「上品」「高潔」
「忍耐」「忠実」だそうです。
由来は、梅の花の最盛期が2月の寒さが厳しい時期の中
で、凛と咲きほこる梅の姿からつけられたとのことです。

けやき広場の花々

沈丁花、水仙等々けや
き広場に咲く色鮮やか
な花々です。
春の訪れを感じますね。

彼岸桜も咲き始めました！
（3月15日時点）
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縫い物ボランティア永野さんの活動のご紹介

永野さんは平成２５年7月より生活リハビリの縫い物ボランティアとして活動して下さっています。
毎回自宅に布を持ち帰り、ベッド柵のカバーや車椅子のアームレスト・フットレストのカバーなどを作成して、出
来上がったものをホームに持参して下さいます。
ご利用者の皆様が安全に生活していくためには欠かせないもので、毎回丁寧な作業でこちらのニーズに応じて作

成して下さっており、改めて永野さんの活動に感謝致します。そして今後ともどうぞ宜しくお願い致します。

ベッド柵カバー

フットレストカバー

アームレストカバー

ともしびご法話会の皆様より

足にぶつかったり、腕が
押し付けられて怪我につ
ながらないようにカバー
をつけています。

臥床している時に柵にぶつ
かって怪我をしたり、柵の
間に手を入れないようにカ
バーをつけています。

昭和47年から、駒澤大学法話会として活動を開始し、現在はともしび法話会として年８～９回、至誠特養のご
利用者の皆様にご法話の活動をして下さっています。
現在は活動休止のため、定期的にともしび法話会の機関紙とともに、毎回趣向を凝らしたDVDを送って下さり利
用者の皆様も毎回とても楽しまれています。ともしび法話会の皆様の温かいお気持ちに感謝致します。

至誠ホームの皆様、こんにちは！ともしび法話会の原山佑成
です。早いもので最後に皆様とお会いしてから一年以上の月日
が経ってしまいました。
現在はビデオレターをご覧いただきながら皆様と一緒に法要

をお勤めしたり、レクリエーションを楽しんで時間を過ごして
いただいていると伺っています。
また、私たちが季節ごとにお届けしています機関紙「ともし

び」も毎号読んでいただいているとのことで、私たちともしび
法話会一同、非常に嬉しく思っています。
また皆様と会える日を待ち遠しく思っています。皆様もどうか
それまでお元気でお過ごしください。

～ともしび法話会よりメッセージ～


