
タイトルのTuuliとはフィンランド語で「風」を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。
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～ボ ラ ン テ ィ ア 交 流 会 の ご 報 告～

～マーガレットサロンが行われました～

3月1日に至誠ホーム本館４階研修室において第10回マーガレットサロンが行われました。今回は
フィンランドの子どもと家族を支援する「ネウボラ」について、子ども環境学会評議員であり、フィン
ランド協会事業推進委員である北方美穂さんにご講演頂きました。北方さんは「あそびをせんとや生ま
れけむ研究会」の代表でもあり、多様性は豊かだという視点から子どもの育ちにアプローチし、海外視
察やシンポジウムを開催していらっしゃいます。日本ではまだ馴染みのない子育て支援についてお話頂
き、日本においても少子化問題、子どもの虐待や貧困問題など少しでも解決する方法になるのではない
かと思う内容でした。至誠ホームでは地域の方々に向けて毎年福祉の国フィンランドに関する
講演を行なっています。今後も様々な情報を提供していきたいと思っております。

平成２９年度の締めくくりとなりますボランティア交流会が、２月２２日に行われました。
今回はボランティアの皆様の日々のご理解とご協力に感謝し、ボランティアの皆様にも少し気
分転換をして頂けたらという気持ちと、ボランティアの皆様同士、またボランティアの皆様と
職員との交流の場になればとの思いから、久しぶりに至誠ホームから出て、中型バスに乗り埼
玉県の川越まで行ってきました。お陰さまでボランティアさん２３名、職員７名、総勢３０名
の会となりました。当日はあいにくのお天気で朝から小雨がぱらつく中、至誠ホーム正面玄関
にお集まり頂き、中型バスで一路川越へ出発しました。
『散策タイムまでには何とか雨がやんでくれますように。」と祈るような気持ちでおりました
が、さすがボランティアの皆様は運を持っていらっしゃいます！
「小江戸川越いも膳」で川越名物のさつまいも料理をご堪能頂いた後
「さあ、これから散策！」という絶妙なタイミングで
何と雨がやんでくれたのです！
川越は「小江戸」として人気を博している
観光地で、蔵造りの街並みが小江戸の雰囲気を
醸し出している素敵な街です。
名物のお芋を使ったおまんじゅうやソフトクリーム
など魅力的なお店が立ち並び、気になるお店も多く、ひとつひとつのお店に足を運ぶとなかな
か前に進まない状況です。それぞれのお店に活気があり、ボランティアの皆様も各々気になる
お店に足を運び、お買い物等を楽しんでおられました。散策時間が少し短めでしたが、お土産
を両手いっぱいに持って嬉しそうな笑顔でバスに戻ってこられたので、こちらも嬉しくなりま
した。色々と行き届かないところもあったかと思いますが、行き帰り共に大きな渋滞に巻き込
まれることもなく、予定通りのスケジュールで無事に出かけてこれましたこと、
ボランティアの皆様の温かいお気持ちとご協力のお陰と感謝しております。

ご参加くださった皆様、ありがとうございました。
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つい先日まで口癖のように「寒い、寒い！」と言っていましたが、３月になってずいぶん春めいて
きましたね。春といえば、やっぱり「桜」！！淡いピンク色の可憐な花の美しさや開花期間の短さ、
そして散り際の豪華さは、春の風物として日本人の心に深く刻まれています。
至誠ホームの近くには根川緑道があり、桜の季節には川沿いに桜が咲き誇り、それは見事の一言で、
毎年多くの花見客で賑わっています。
根川緑道は、小川に沿って整備されたみどり豊かな遊歩道です。
自然も多く残されており、野鳥観察などにも多くの方が足を
運んでいます。ぜひこの桜の時期に近くにお越しの際は足を運んで
頂き、桜鑑賞とともに春の訪れを感じて頂けたらと思います。

ボランティアさん募集コーナー

至誠特養にお住まいのお年寄りと一緒に将棋を
してくださる方を募集しています！
♦内容：将棋の相手
♦場所：至誠特養、至誠ホームアウリンコ
♦曜日・時間：ご都合に合わせ応相談

理美容 将棋のお相手

編み物クラブ

至誠特養にお住まいのお年寄りが参加される
編み物クラブの活動補助をして下さる方を募集しています。
♦場所 ：至誠特養、至誠ホームアウリンコ
♦時間 13：30～14：30

15：00～16：00(どちらか１時間だけでも可)
♦曜日 ：第１、３木曜日

皆様のお力を必要としています。
どうぞよろしく

お願いいたします！

再度お知らせをいたします。
来年度に向けてボランティア保険のご加入を現在ご案内しております。

保険期間は平成30年４月１日～平成31年３月３１日までです。
現在ご加入いただいている保険はこの３月３１日で失効します。加入空白
期間をなくすためにも早めのお手続きをお願いいたします。

年間保険料は基本コースのＡプラン３００円のうち、半額は至誠ホームで負担させていただきますの
で、ボランティアさんの自己負担金は１５０円です。

カウンターに申し込み用紙を置いていますので、１５０円を添えてご加入のお手続きをしていただき
ますよう、どうぞよろしくお願いいたします。

ボランティア保険更新のお願い

至誠特養にお住まいのお年寄りのヘアーカットを
してくださる方を募集しています。
定期の方、時間が出来た時だけの方大歓迎です！
♦場 所 ： 至誠特別養護老人ホーム

３階理美容室
♦曜日・時間：応相談

桜の季節になりました！

突然ですが、クイズです！

皆さん、「馬酔木」って読めますか？
ヒントは植物の名前です。書道クラブのお手本にあった言葉
です。なんと、けやき広場に咲いていました！

答え：あせび
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