
タイトルのTuuliとはフィンランド語で風を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。 
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 今年も残すところあとわずかとなりました。ボランティアの皆様には大変お世話になりありがとうござ
いました。 
 至誠ホームでは平成２９年４月に開設予定の新介護施設の名称が決まりました。「アウリンコ」という
名前です。フィンランド語で「太陽」という意味です。関係者にとっても地域にとっても、太陽のように
かけがえのないホームになるということで命名されました。皆様のお力をアウリンコでもお借りし、とも
によい施設にしていきたいと思います。 
 どうぞ皆様、良い年をお迎えください。そして来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

第 ７ 回 マ ー ガ レ ッ ト サ ロ ン 
 

至 誠 ホ ー ム 講 演 会 の お 知 ら せ 
 

 今年度もマーガレットサロン至誠ホーム講演会を行います。至誠ホームは、北欧フィンランドとの
つながりを強く持っているホームです。地域の方に向けて開催しているこのマーガレットサロンも、
今年で７回目となりました。 
 

 今回レクチャーして下さるのは、オーロラ写真家の第一人者、門脇久芳さんです。１９８1年にラッ
プランド（フィンランド）でオーロラに出会って以来、約20年をかけて北半球全地域のオーロラ観測
地点で写真を撮ってこられました。門脇さんの豊富な経験をもとに、オーロラの魅力とオーロラの舞
う極北の地についてお話ししていただきます。きっと興味深いお話を伺えると思います。どうぞ皆様、
お誘いあわせの上ご来場ください。 
 

   日 時 ： １月９日（ 金） 14：00～1６：０0 
 

 場 所 ： 至誠ホーム（錦町）  センター2階 ホール 
 

 内 容 ： 門脇さんのご紹介・・・橋本 ライヤさん 
 

        お話・・・写真家 門脇 久芳さん  
 

    演題・・・オーロラファンタジー紀行 
     ～一生に一度は見たい オーロラその魅力とオーロラの舞う極北の地～  
 

 定 員 :   ８0 名（申込締切：１月5日） 
 

 お問い合わせ・お申込み ： ボランティアコーナーまで Tel：042‐527‐0035 
 

 入 場  ： 無 料    ※なお当日は上履きをご持参ください。 

僕 、 ジ ョ ン で す 。 ど う ぞ よ ろ し く ！  

 始めまして！僕の名前はジョンといいます。11月28日に日野市にある東京都動
物愛護相談センターから錦特養4階にやってきました。ホームにやってきた最初の
頃は、あまり人に慣れてなかったのでちょっとおどおどしていました。でも優しい
お年寄りや職員さんにかわいがってもらい、少しずつ今の暮らしに慣れてきました。 
 

 ジョンという立派な名前はお年寄りから、そして青い素敵なリードは職員さんた
ちからプレゼントしてもらいました。 
 お散歩デビューも果たしました。でもやっぱりまだ、車や物音、ほかの犬などは
苦手です。もう少しお散歩になれたら、ボランティアさんと一緒にお散歩に行きた
いと思っています。ちょっと待ってて下さいね。 
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 12月から新しくボランティアコーディネーターとして働くことになりました、

佐々木ねいろと申します。入って2週間ほど経ちますが、ボランティアの皆様
の精力的な活動に日々驚かされております。わからないことばかりのど新人で
すので、いろいろとご指導いただけると幸いです。どうぞよろしくお願いいた
します。 

新 任 ボ ラ ン テ ィ ア コ ー デ ィ ネ ー タ ー の ご あ い さ つ  

マ ー ジ ャ ン 台 を 探 し て い ま す 

 錦特養でマージャンを楽しむ会が始まりました。男性利用者３名にボランティ
アさんが加わって４名です。そこで皆様にお願いです。ご自宅やお知り合いのお
うちにマージャン台は眠っていませんか？マージャン台でもマージャンマットで
も結構です。もしお譲りいただけるようでしたらボランティアコーナーまでお知
らせください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 場   所：特養２階の喫茶コーナー 
 

 内 容：オーダーとり、お話し相手 
 

 募集人数 ：女性 2～3名 
 

 曜 日：  ・  土曜日（第３ 午後のみ） 
        ・  日曜日（第２・第５） 
 

 時 間： ①午前 １１時３０分～１３時 
  ②午後 １３時～１５時 
  ③一日 １１時３０分～１５時 
 

ホ ー ム 喫 茶 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集 

第 ６３ 回 東 京 都 社 会 福 祉 大 会 

東 京 都 社 会 福 祉 協 議 会 会 長 表 彰 状 受 賞 の お 知 ら せ 

 「多年にわたり社会福祉の発展に功績のあった社会福祉関係者を表彰し、感謝の意を表する。すぐれ
た活動内容を紹介することで、福祉活動の普及・推進を行い、だれもが安心して暮らせる社会の実現
を図る」という趣旨で、毎年東京都社会福祉大会で、ボランティアさんの表彰も行われます。 
 

 今年はハウスキーピングで活動をしてくださっている永島律子さんと錦特養４階でシーツ交換をし
てくださっている古谷文子さんが受賞なさることになりました。お二人ともに30年近い活動歴です。 
 

 永島さんと至誠ホームの出会いはお母様が至誠ホームの入浴サービスを利用されたこと 
からでした。現在は洗濯物を畳んだり繕い物やボタン付け、ゴムの交換などを行って 
下さっています。 
 

 古谷さんはお年寄りの介護について学びたいとのことでシーツ交換のボランティアに応募 
してくださり、現在月２回のペースで、７から８床のベッドのシーツを交換してくださっています。 
 

 このような長きに渡って利用者の日常生活を支えてくださっていることに対して東京都から感謝状
が贈られます。おめでとうございます！そしてこれからもどうぞよろしくお願いいたします。 

コーヒータイム ボランティア募 集 

 場   所： 特養4階のホビールーム 
 

 内 容： 居室からの送迎、お話し相手 
 

 募集人数 ：女性 2～3名 
 

 曜 日： 毎週水曜日 
 

 時 間： １０：００ ～ 
 １１：３０ 
４階の利用者の方中心です。  

新 年 祝 賀 式 の 着 付 け ボ ラ ン テ ィ ア さ ん の ご 紹 介  

 毎年元旦には錦特養センター２階で新年祝賀式を行います。ホーム長より皆様に 
新年のご挨拶があり、そのあと若手の職員２名が振袖姿を皆様にご披露します。 
その着付けをボランティアさん２名が毎年担当してくださっています。元旦の朝 
８：３０分から着付け開始です。ご自宅でのお祝いを２の次にしてホームに駆け 
つけてくださっています。本当にありがたいことと心より感謝申し上げます。 
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