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タイトルのTuuliとはフィンランド語で風を意味します。皆様のもとにさわやかな風をお届けしたいと願っています。 

  

 今年も納涼大会の季節がやってきました。利用者の方たちも、地域の方も、そして職員もみ
んなで楽しめ、みんなで踊れる楽しい会にしたいと準備を始めています。今年もまた大勢のボ
ランティアさんのお力をお借りすることになりますがどうぞよろしくお願いいたします。 
 

  日 時 ： 7月23日 金曜日 １８：００～２０：００ 
  場 所 ：   の場合 至誠ホームけやき広場     の場合  至誠ホーム本館内 
  内 容 ： 盆踊り おはやし 模擬店 花火など 
 

ボランティアの皆様もぜひ利用者と一緒にお楽しみください。 
 

申込用紙を準備中です。どうぞご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 昨年もこの紙面でご紹介しましたが、この時期、根川はカルガモの出産ラッシュです。その中で6月の初
めに生まれた雛の中に1羽、金色の子供がいました。テレビのニュースや新聞でも紹介されました。 
 以前スオミミュージックステージで歌声を聞かせて下さった八王子カワセミ会の粕谷会長にお話を伺い
ました。「原因は突然変異ではなく種間雑種と思われます。種間雑種とは、種の異なる親同士によってで
きる雑種ですが、通常は種間雑種はおきません。しかし、野鳥のカモの間ではカルガモとマガモの種間、
マガモとアヒルの種間など雑種がおきることが知られています。今回のカルガモの黄色い雛もカルガモと
何かの雑種のような感じがします。オス親の可能性としてはアヒルではないかと思えますが、これは推定
であって、はっきりわかりません。カモがつがいになるのは一時的で、卵が産まれ、雛がかえる頃はわか
れてしまい、子育てはメス親が全てやります。オシドリ夫婦と言いますがおしどりもカモですから、つが
いになってもずっと一緒にいることはありません。しかも、カモは毎年ペアの相手が変わります。オシド
リも例外ではありません。それが自然界です。」 
 残念ながら今はもう姿が見えません。「来年もまた！」という期待も難しそうです。ただ本当に可愛い
姿で皆を楽しませてくれました。その姿をシルバーピアのワ―デンの島田さんが撮影して下さり、ＣＤを
くださいました。貸出ご希望の方はボランティアコーナーまでご連絡ください。本当に可愛いですよ！ 

納 涼 大 会 の お 知 ら せ  

 ボ ラ ン テ ィ ア 講 座 の お 知 ら せ 

日 時 内 容 定員 

第 
１ 
回 

 
6月19日（土曜日） 
14：00～16：00 

ボランティアの楽しさと喜び―地域での絆を創る 
 講師 ： 山崎 美貴子氏 
神奈川県立保健福祉大学学長・東京ボランティア市民活動センター所長 

 
７０名 
受付中 

第 
２ 
回 

 
6月24日（木曜日） 
14：00～16：00 

認知症サポーター養成講座 
 講師 ： 吉住 聡子氏 
    立川市にしき福祉相談センター 相談員      参加費100円 

 
５０名 
受付中 

第 
３ 
回 

7月1日（木曜日） 
14：00～16：00 

車椅子と手引き歩行の実習 
 講師 ： 至誠ホーム介護職員 

２０名 
受付終了 

 定員にまだ若干の余裕があります。どうぞ皆さまお誘い合わせの上、お申し込みください。
場所は至誠ホーム本館の４階 研修室です。 
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お待たせいたしました。久々のバイオリンコンサートです。松井バイオリン音楽教室から大勢
のかわいい子供たちがバイオリンの演奏をしに至誠ホームに来てくれます。皆様ぜひご一緒に
お楽しみください。 
 

  日 時 ： 7月11日 (日曜日） １４：００～１４：４５ 
  場 所 ： 錦本館 センター2階 ホール 
 

毎回大勢の利用者が参加します。送迎のボランティアさんを大募集中です。よろしくお願い
いたします。 
 
 
   

 前回のTuuliでお知らせいたしましたが、6月11日に宮崎京子さんがセンター2階ホールで
コンサートをして下さいました。大盛況でした。送迎をお手伝い下さった大勢のボランティ
アさんに感謝いたします。 
 ここで宮崎さんが至誠ホームでコンサートをして下さったその経緯をご紹介します。 
宮崎さんは年に2回定期演奏会を開催されています。その時、1枚のアンケートに次のように
書かれてあったそうです。｢毎年このコンサートを楽しみにしていましたが、今度、施設に入
ることになりました。残念ですが、もうあなたの歌声を聞きに来ることが出来ません。」 
 それを読まれた宮崎さんは「それなら私から出向きます。一緒に歌を楽しんでもらいま
しょう。」とお考えになりました。そこでお友達のつながりから至誠ホームに来て下さるこ
とになりました。 
 ボランティアを始めるきっかけはさまざまです。皆さまのきっかけはさて何だったので
しょうか？ 

バ イ オ リ ン コ ン サ ー ト の お 知 ら せ 

映 画 会 の お 知 ら せ  

 恒例になりました映画会のお知らせです。今月はチャーリー チャプリンのモダンタイムズ
を上映する予定です。大きなスクリーンでご一緒に映画館に行った気分で楽しみましょう。 
 

  日 時 ： ６月2７日 日曜日 １４：００～１６：００(上映時間は80分程度） 
  場 所 ： 錦本館 センター2階 ホール 
 

こちらも大勢の特養の利用者が参加します。送迎のボランティアさんを募集中 
 です。どうぞよろしくお願いいたします。 
 
 

ボ ラ ン テ ィ ア を 始 め る き っ か け は ？ 

今 年 も 受 け 入 れ が  始 ま り ま し た  

 毎年この時期から大勢の実習生や体験生が至誠ホームにやってきます。まず5月から6月
にかけて国家公務員の初任者研修が終了しました。これからは立川市の中学校の職場体験や、
八王子の高校生の職場訪問、中学、高校の先生を目指す大学生の介護等体験そして専門職を
目指す大学生の実習など目白押しです。 
 福祉の専門家の育成や、福祉に対する理解者を増やす事も社会に対する責務であると至誠
ホームは考えています。利用者の皆さんやボランティアの皆さんはこれらの方たちに「自分
を開いて、学生を育てる」というボランティアをして下さっています。本当にありがとうご
ざいます。そしてこれらの皆さんをどうぞよろしくお願いいたします。 
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