
 キートス    

住所　立川市幸町4-14-1

電話　042-538-2322

FAX　042-538-2324

　④日常生活で備蓄食料を使ってみて、作り方や味を確認しておく

　①避難グッズに普段飲んでいる薬や介護用品を入れる

　②すぐ逃げられるよう寝室の近くに靴や杖、眼鏡を置く

　③家族と連絡方法、避難場所、移動方法を決めておく

 デイサービス便り

社会福祉法人　至誠学舎立川
至誠ホーム
至誠キートスデイサービス

2023年  ９月号

　　　　　　　９月は防災月間です！

≪ボランティア活動が再開しました！≫

あたりに響く虫の音に秋の訪れを感じられる季節となりました。皆様お変わりなくお過ごし

でしょうか。

さて、新型コロナウイルス流行に伴い数年に渡り休止していたボランティア活動ですが、

６月より順次再開し現在カラオケや陶芸、書道などの活動をお手伝いいただいております。

利用者の皆様にとっては、ボランティアの皆さんが趣味活動のサポートに入ることでより充

実したサービスを受けられることに加え、職員と違う立場であるボランティアの皆さんとの交

流を通してより一層多様な社会交流ができるという利点があります。明るく活気あふれるキー

トスホームの雰囲気は年間延べ２０００人の活発なボランティア活動に支えられており、法人

の大きな特色のひとつとなっています。キートスホームでは専任のボランティアコーディネー

ターを配置しており今後も積極的にボランティア活動の受け入れを行って参ります。

ボランティア活動についてご要望や気になることがございましたら、担当相談員の都築まで

お知らせください。

〈お知らせ〉

９月13日（水）に恒例「長寿を祝う会」を開催しま

す。節目の方の表彰他、皆様に楽しんでいただける

企画を予定しています。

臨時利用も受け付けていますので、ご興味のある方

はお気軽にお問合せ下さい。

臨時利用も

募集中

至誠ホームでは

「立場を越えた人と人との関わり」

を大切にしています。



「暑中見舞いカードの制作をしました」

８月は季節の制作として暑中見舞いカードの制作を行いました。割りばしに巻いたガーゼの

スタンプで紙にインクを乗せていく「タンポスタンプ」の技法を使っています。インクの色

や器の色を選ぶことで皆さん個性的な作品が出来上がりました。

「食を楽しむイベント～かき氷～」

７月１９日、２１日 この日は季節ごとに行われる食を楽しむイベントの一環として、お

やつにかき氷を提供させていただきました。おやつの時間になると厨房職員がかき氷機と

共に登場！その場で削りたての氷に、イチゴシロップ、メロンシロップ、練乳をお好みで

たっぷりと。ひんやりとした食感と鮮やかな色合いに夏を感じるひと時となりました。


