
例年より遅い梅雨入りで、ジメジメと蒸
し暑い日が続きましたね。これから本格的
な夏、酷暑となります。部屋を涼しくし、
こまめな水分補給を心がけ、熱中症予防を
しましょう！しばらくは散歩に出られなく
なりますが、室内で楽しくできる運動を考
えていきます(^^♪

至誠ホームオンニ
看護小規模多機能
立川市錦町2-10-26

TEL：042-526-0880
（受付時間8:30～17:30）
担当：CM鈴木(孝)・鈴木(千)・柴山
利用に関する相談・質問も
受け付けています。

お気軽にお問い合わせください。

８月号 発行日 令和６年７月３１日

ご案内
・８月クラブ案内
編み物クラブ（⾧寿会に向けた制作）
手工芸クラブ
おしゃべりラウンジ四季の会（第３水）
コーヒータイム（第４木）

・ハイビスカスの壁画を作成中です

・８月の泊まりご希望の方は職員へお声
がけください。

Instagram
shisei_kantakiで検索

毎年近所の方から立派な笹を頂いて、
皆で飾りつけをしています(^^♪

大きな七夕飾り～！

「ハ―ヴェ」とはフィ
ンランド語で「夢」を
意味します

『金魚と睡蓮の額飾り』を作り
ました。絵の具で描いた波紋は
個性があって素敵ですね！


